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SEXUELLE UBERGRIFFE UNTER JUGENDLICHEN

Werden sexuelle Ubergriffe von Jugendlichen gesetzt, reagiert
das Umfeld oft gelassen: Aussagen wie ,das wachst sich aus,
das sind pubertare Entgleisungen®, ,pubertdres Suchverhalten,
wErsatzhandlungen oder ,ungeschickte Beziehungsgestaltung
oder —anbahnung“ sind Begriffe, die es erlauben, eindeutig
sexuell aggressive Handlungen in diesem jungen Alter lieber im
Rahmen von ,Neugierverhalten®, ,normale Spielbreite jugendlicher
Sexualitat” oder ,Forscherdrang” zu deuten.

Das Ubersehen und Verharmlosen sexueller Ubergriffe birgt
jedoch die Gefahr in sich, dass Jugendliche in eine ,Taterkarriere®
hineinwachsen. Dies basiert auf dem Prinzip ,Lernen durch Erfolg*:
wenn ein Verhalten sich ,bewahrt” (sich besser, Uberlegener,
machtvoller... zu fuhlen), wird der/die Jugendliche das wieder
erleben wollen und nach weiteren Gelegenheiten daftir suchen.
So beginnt das planmaBige Herbeifliihren von Situationen, die
Ubergriffe und die Auswahl von geeigneten Opfern erméglichen.

Daten & Fakten zu sexuell Ubergriffigen Jugendlichen

¢ Mehr als die Halfte der erwachsenen Sexualstraftater hat in
der Kindheit und Jugend mit ersten Missbrauchshandlungen
begonnen. Diese wurden ignoriert, bagatellisiert oder es
wurde nicht adaquat reagiert.

°* Rund ein Drittel des sex. Kindesmissbrauchs wird von
Minderjéhrigen begonnen.

*  Ein Drittel der minderjahrigen sexuell Ubergriffigen Burschen
ist nicht strafmundig.
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®  Auch hier — wie beim sexuellen Kindesmissbrauch - kommt
die gréBte Anzahl er sexuell Ubergriffigen Jugendlichen aus
dem familiaren Nahraum.

¢ Risikofaktoren: feindselige Mannlichkeit, unpersénliche Sicht
der Sexualitat (Sexualitdt ohne Beziehung) und Fehlen der

Fahigkeit zur Empathie (Gedanken, Emotionen... eines
anderen Menschen zu verstehen).
Auf verschiedenen Ebenen kann erfolgreich regulierend

eingegriffen werden: -

° gewalitdtiges, belastigendes + entwertendes Verhalten von
Jungen wahrnehmen, ansprechen und deutlich machen, dass
es nicht geduldet wird;

*  verbale Entwertung + Ubergriffe als Gewalt, die nicht toleriert
wird, bewerten;

° die Wirkung von Ubergriffen in der Verletzung, Demiitigung
und Entwertung der Opfer erklaren;

° respektvolles + achtungsvolles Verhalten verstarken,
aufzeigen, eintiben.
Frihzeitiges Eingreifen und Thematisieren von Grenz-

Uberschreitungen ist erfolgreich!
Mag.a Gabriele Rothuber

MIT UNTERSTUTZUNG VON EUROPAISCHER UNION UND LAND

Europlischer Landwirschatisfonds Land Salzburg
fUr dle Entwicklung ces landlichen

Raums: Hier investien Europa in

die landlichen Gebiote. Fir wwerr Lund!



